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Hushallssopor

| borjan av december blev foreningen informerad av SITA och Upplands
Vasby kommun att SITAs sopbilar kommer att sluta att kora pa
kavallerigatan for att hamta vara hushallssopor. Det ar arbetsmiljé och
sakerhetsproblematiken vid backning i omradet som gjort att SITAs
skyddsombudsman har agerat.

Det innebar att sopnedkasten vid porten kommer att stangas den 1 maj
och man far ta med sig sina hushallssopor till speciella behallare som
kommer att vara placerade pa parkeringen vid den forsta portalen.

Tvattstugan

Var forening har en fin tvattstuga och vi alla maste hjalpas at for att halla
den fin. Det ar viktigt att folja de anvisningar som finns dar och stada efter
sig. Dorren till tvattstugan paverkas under vintern, dar sno eller is kan
fastna och da inte gar dorren inte igen helt. Kontrollera att
tvattstugedorren gar igen ordentligt och att det ar stangt nar du lamnar
tvattstugan.

Matning av faglar - forbjudet

Det ar manga som vill hjalpa faglarna under det
kalla vinterhalvaret med mat och det ar bra. Men
genom att bara halla ut exempelvis brod pa
marken far aven andra skadedjur féda och borjar
etablera sig i omradet och det vill ingen ha. Om
du ska vill mata faglarna anvand de speciella
fagelmatsbollarna som hanges pa traden (se
bild).

Nya forrad
Varje forrad ar pa 3 kvm och kommer att kosta 300 kr/man. Du kan redan
nu meddela ditt intresse genom att mejla till info@brunkebergsgarden.se

markt “forrad”. Limna ditt namn, adress, lagenhetsnummer och
telefonnummer. Du kan aven lamna din anmalan skriftligen i féreningens
brevldda. De gamla forraden kommer att sagas upp.
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Plocka upp efter ditt husdjur

Vissa anvander foreningens gronytor till att rasta sina djur pa och plockar
inte efter sina djur. Foreningens grasmattor ar inte rastplatser och for allas
trivsel plocka efter ditt husdjur.

Undvik att blockera element

Varfér? Om du har stora mdébler eller tjocka gardiner framfér elementen
hindras luft fran att cirkulera fritt. Det gor att varmen fran elementet inte
nar ut i rummet ordentligt. Dessutom luras termostaten att tro att det ar
varmare i rummet an vad det egentligen ar. Hall fritt framfor elementen
for en sa effektiv uppvarmning som maijligt.
Att téinka pa:

e Stall inte stora mobler framfor element.

e Aven tjocka gardiner kan hindra luft fran att cirkulera fritt.

e Det hjalper aven att ta bort elementskydd.

e En bra grundregel ar att ha en meter fritt framfor alla element.

Sank inomhustemperaturen nagon grad

Varfér? Uppvarmning star for over 50 procent av det svenska
genomsnittshusets energiforbrukning. Att sanka inomhustemperaturen
bara nagon grad kan gora stor skillnad i langden. Under vintern vill man
naturligtvis ha varmt hemma, men finns det nagot rum som inte anvands
sa ofta? Kdanns det ofta for varmt i ndgon del av hemmet? Har du provat
att sdnka nagon grad under natten?
Att ténka pa:
e De flesta anser 18—-23 °C vara en behaglig inomhustemperatur.
e Anvand en extra filt under natten och sank temperaturen ytterligare
nagon grad.
e Ska hemmet sta tomt under en langre period kan temperaturen
sankas till 15 °C.
e Det kan I6na sig att sanka temperaturen i hemmet rejalt och
anvanda ett flyttbart element i enskilda, mindre rum dar det gar att
stanga till.
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